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ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении муниципального этапа фестиваля 

в рамках реализации проекта «Школьный спортивный клуб»
 1.ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
Фестиваль в рамках реализации проекта «Школьный спортивный клуб» (далее – Фестиваль) проводится в соответствии с Порядком определения объема и условий предоставления субсидий на иные цели из бюджета Пермского края на реализацию мероприятий в рамках  проекта «Школьный спортивный клуб» , утвержденным приказом Министерства физической культуры и спорта Пермского края от 19 октября 2021 г.
№ 41-02-пр-535, и Календарным планом официальных физкультурных мероприятий
и спортивных мероприятий Пермского края на 2023 год, утвержденным приказом Министерства физической культуры и спорта Пермского края от 29 декабря 2022 г. № 41-02-пр-627.

1.2. Цель:

- создание целостной системы физкультурно-оздоровительной и спортивной работы в общеобразовательных учреждениях, направленной на увеличение систематически занимающихся учащихся физической культурой и различными видами спорта, а также успешной сдачи норм Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса»Готов к труду и обороне» (далее ГТО) 

1.3. Задачи: 
- организация и проведение спортивных физкультурных и оздоровительных мероприятий в общеобразовательных учреждениях Сивинского муниципального округа;

- формирование команд по различным видам спорта и обеспечения их участия в соревнованиях различного уровня;

- участия в соревнованиях различного уровня среди общеобразовательных учреждениях Сивинского муниципального округа;

- выявление лучшего сельского школьного спортивного клуба Сивинского муниципального округа;
- информирование и пропаганда в общеобразовательных учреждениях Сивинского муниципального округа основных идей физической культуры,  спорта и здорового образа жизни;
- Подготовка к сдаче норм ГТО;
2.ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ
Фестиваль проводятся в два этапа: школьный и муниципальный. Муниципальный этап проводится 14 октября 2023 года в с. Сива, ул. Советская д. 4а, Спортивный зал МБУ ОДО «Сивинский ДТ».   Регистрация участников 10.00 - 10.30. Начало соревнований с 11.00
2 этап  Команда победительница принимает участие  Межмуниципальном этапе г. Верещагино, 23 ноября.
3. РУКОВОДСТВО СОРЕВНОВАНИЯМИ

Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляет педагог-организатор МБУ ОДО «Сивинский ДТ» - Миронов С.Г. 
4. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ ФЕСТИВАЛЯ И УСЛОВИЯ ДОПУСКА.
К участию в фестивале допускаются не менее одной команды от Школьного спортивного клуба. Состав команды 8 человек (4 мальчика + 4 девочки) 1-4 кл - 2 участника (1мальчик, 1 девочка), 5-7 кл - 2 участника (1мальчик, 1 девочка), 8-11 кл. - 4 участника (2 мальчика, 2 девочки) спортсмены, прошедшие подготовку и имеющие допуск врача. Все участники должны иметь единую спортивную форму. 
5. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ:
5.1 Соревнования муниципального этапа проводится в соответствии с таблица №1

таблица №1

	№ п/п
	Вид программы
	1 этап

	1
	Военно-спортивный блок
	Командный зачет

	2
	Гонка ГТО
	Командный зачет

	3
	Брейн-ринг
	Командный зачет

	4
	Перетягивание каната
	Командный зачет

	5
	Легкоатлетическая эстафета 8х100
	Командный зачет


5.2 Команда должна принять участие во всех видах программы.
5.2.1 Военно-спортивный блок:
- Неполная разборка оружия.

Норматив выполняется одним участником. Порядок выполнения: Оружие на столе. Участник находится у оружия. Порядок разборки: отделить «магазин»; проверить, нет ли патрона в патроннике (перевести переводчик вниз, отвести затворную раму назад, отпустить рукоятку, спустить курок с боевого взвода в положении оружия под углом 45-60 градусов от поверхности стола), вынуть пенал с принадлежностями, отделить шомпол, крышку ствольной коробки, пружину возвратного механизма, затворную раму с затвором, затвор от затворной рамы, газовую трубку со ствольной накладкой. В протокол заносится время, затраченное на выполнение упражнения.

- Сборка оружия после неполной разборки.
Норматив выполняется одним участником. Порядок выполнения: Оружие разобрано. Части и механизмы аккуратно разложены на столе. Участник находится у оружия.

Порядок сборки автомата: присоединить газовую трубку со ствольной накладкой. Присоединить затвор к затворной раме, присоединить затворную раму с затвором к ствольной коробке, присоединить пружину возвратного механизма, присоединить крышку ствольной коробки, спустить курок с боевого взвода (в положении оружия под углом 45-60 градусов от поверхности стола) и поставить на предохранитель, присоединить шомпол, вложить пенал с принадлежностями в гнездо приклада, присоединить «магазин». В протокол заносится время, затраченное на выполнение упражнения.

- Снаряжение «магазина» патронами.

Норматив выполняется одним участником. Порядок выполнения: участник находится у стола, на котором лежит магазин и учебные патроны (россыпью, без использования обоймы). Участник вкладывает патроны по одному под загибы боковых стенок дном гильзы к задней стенке магазина. В протокол заносится время, затраченное на выполнение упражнения.

5.2.2. Гонка ГТО
В гонке ГТО учувствует вся команда. Эстафета «Гонка ГТО» для командных соревнований состоит из шести видов:
1 этап: челночный бег 3*10 м;
2 этап: прыжок в длину с места толчком двумя ногами (5 повторений, не менее 100 см для 1 - 4 класса, не менее 140 см для 5 — 7 класса, не менее 160 см для 8 — 11 класса);
3 этап: сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу (10 повторений);

4 этап: прыжки через барьеры (10 повторений), высота барьера 40 см;
5 этап: поднимание туловища из положения лежа на спине (10 повторений);
6 этап: запрыгивание на тумбу (плиобокс) (10 повторений), высота тумбы 40 см.
Команда победитель определяется по наименьшему времени, затраченному командой на эстафету.

5.2.3. Брейн-ринг
Брейн-ринг — это интеллектуальная игра, проходящая на высоких скоростях. В Брейн-ринге принимает участие вся команда.  Система проведения Брейн-ринга, а также содержание заданий разрабатывается ГСК. Команда-победитель Брейн-ринга определяется по количеству набранных очков.
5.2.4. Перетягивание каната
Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта «перетягивание каната», утвержденными приказом Миниспорта России от 21 августа 2017 г. № 765.
Соревнование проводится по круговой системе. Команда состоит из 8 участников.
Встреча между командами состоит из трёх попыток. В случае победы одной из команд в двух попытках, третья не проводится. После каждой попытки команды меняются местами и отдыхают (не более трех минут).
Команда, победившая в одной схватке, получает одно очко. Команда, побеждающая в матче со счетом 2:0 получает три очка, проигравшая ноль.
  Команда победитель определяется по количеству набранных очков.
5.2.5. Легкоатлетическая эстафета (8х100)
Легкоатлетическая эстафета проводится в соответствии с правилами вида спорта «легкая атлетика», утвержденными приказом Минспорта России от 09 марта 2023 г. № 153.
Состав команды: 8 человек (4 мальчика и 4 девочки).
1,3,5,7 этапы — бегут мальчики;
2,4,6,8 этапы — бегут девочки.
В эстафете участники, за исключением участника 1 этапа, могут начать бег не более команды чем за 10 метров до начала зоны передачи эстафетной палочки.
Команда победитель определяется по наименьшему времени, затраченному командой на эстафету.
6. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ

6.1 Победитель и призеры муниципального этапа в общекомандном зачете определяется по наименьшей сумме мест очков. При равенстве суммы очков у двух и более команд, преимущество получает команда, показавшая лучший результат в виде программы «Гонка ГТО»
6.2  За неявку команды на соревнования или досрочное оставление площадки ей засчитывается техническое поражение, за участие в соревнованиях незаявленного игрока команде  засчитывается техническое поражение, в случае повторного нарушения требования данного пункта ставится вопрос о дисквалификации команды с соревнований.
7. НАГРАЖДЕНИЕ

 Команды, занявшие 1,2,3 места на соревнованиях муниципального уровня, награждаются дипломами.
8. ФИНАНСИРОВАНИЕ

Расходы, связанные с проведением соревнований и награждением участников несет МБУ ОДО «Сивинский ДТ», управление образования администрации округа и управление социального развития администрации Сивинского муниципального округа за счет муниципальной программы «Развитие физической культуры и спорта в Сивинском муниципальном округе на 2023-2024 гг.». Расходы, связанные с командированием и питанием участников соревнований несут командирующие организации.               
9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ

9.1 Соревнования проводятся на специально подготовленных территориях, отвечающих требованиям и соответствующих нормативным правовым актам, действующим на территории Российской Федерации и направленных на обеспечение общественного порядка и безопасности участников и зрителей.

9.2. При проведении Соревнований, в том числе вне объектов спорта, обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 года № 353.

9.3. Оказание скорой медицинской помощи и допуск участников осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 2020 года № 1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм медицинских заключений о допуске к участию физкультурных 
и спортивных мероприятиях».
9.4 Каждый участник фестиваля должен иметь медицинский допуск, который является основанием для допуска к соревнованиям муниципального уровня.
10. ЗАЯВКИ

10.1.Общеобразовательные учреждения до 12.10.2023 проводят отбор участников фестиваля на муниципальный уровень.

10.2 Для участия в муниципальном этапе Фестиваля общеобразовательное учреждение подает предварительную именную заявку команды школьного спортивного клуба, который примет участие в муниципальном этапе Фестиваля, согласно прилагаемой форме. Приложение 1 в  МБУ ОДО «Сивинский ДТ»  по эл. почте Dussh-siva@yandex.ru  или по тел.  2-10-33 до 12.10.2023, а также следующие документы:
Заявка на участие и документы не должны содержать исправления, помарки, неустановленные сокращения и формулировки, не позволяющие однозначно истолковать содержание таких документов.

Заявка на участие и документы, указанные в пункте 10.2 настоящего Положения, подаются в формате pdf.

10.3 По результатам соревнований муниципального этапа Фестиваля определяются команда-победитель для участия в соревнованиях межмуниципального уровня Фестиваля

10.4 В день приезда на соревнования муниципального этапа Фестиваля представитель команды предоставляет в ГСК оригинал именной заявки с допуском врача.
Неявка команды на соревнования муниципального этапа Фестиваля засчитывается как поражение
 Настоящее положение является официальным вызовом на соревнования.
	
	Приложение 1

К положению о проведении 

муниципального этапа фестиваля

в рамках проекта «Школьный спортивный клуб»


Именная заявка

Для участия в муниципальном этапе Фестиваля 
____________________________________________________________

(наименование школьного спортивного клуба)

от __________________________________________________________

(наименование общеобразовательного учреждения)

	№
	Фамилия Имя Отчество (полностью)
	Дата рождения
	Класс
	Виза врача

	1
	
	
	
	

	2
	
	
	
	

	3
	
	
	
	

	4
	
	
	
	

	5
	
	
	
	

	6
	
	
	
	

	7
	
	
	
	

	8
	
	
	
	


Допущено ___________________________ человек

Врач _____________________________  / ____________________/


Подпись
(ФИО)

М.П.

Представитель (тренер) __________________  / ____________________/


                           Подпись
      (ФИО)

Руководитель 

общеобразовательной организации_____________________  / ______________/


                                            Подпись
                      (ФИО)

М.П.

МБУ ОДО "СИВИНСКИЙ ДТ", Свитек Ирина Анатольевна, Директор
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